
Vika 25.-29.apríl Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

Aðalréttur          Saltfiskur. Mexicósúpa. Píta/m.hakki. Grísasnitzel.         Fiskur. 

Kartöflur/pasta/hrísgrjón
/brauð 

Kartöflur/rófur/rúgbr Brauð. Grænmeti. Kartöflur/grænm. Kartöflur/grænm. 

Sósa          Smjör.  Pítusósa.         Brún sósa.          

           Vika 2.-6.maí Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

Aðalréttur         Orly-fiskur. Grjónagrautur. Saltað hrossakjöt. Kjúklingur. Fiskur. 

Kartöflur/pasta/hrísgrjón
/brauð 

Kartöflur/grænm. Kalt slátur. Kartöflur/grænm. Kartöflur/maís. Kartöflur/grænm. 

Sósa Sinnepssósa.  Uppstúf. Koktailsósa.         

            Vika 9.-13.maí Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

Aðalréttur        Soðin ýsa.        Gúllassúpa.     Pastaréttur. Lambasteik.             Fiskur. 

Kartöflur/pasta/hrísgrjón
/brauð 

Kartöflur/grænm. Brauð. Grænmeti. Kartöflur/grænm. Kartöflur/grænm. 

Sósa       Smjör.   Sósa.  

             Vika 16.-20.maí Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

Aðalréttur Plokkfiskur. Sænskar kjötbollur.       Vanilluskyr. Steik. Fiskur. 

Kartöflur/pasta/hrísgrjón
/brauð 

Geænmeti/rúgbrauð. Grjón/grænm. Kalt slátur. Kartöflur/grænm. Kartöflur/grænm. 

Sósa  Súrsæt sósa.  Bernaisesósa.  

             Vika 23.-26.maí Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

Aðalréttur Fiskibollur. Kjúklingastrimlar. Hamborgari.  Uppstigningadagur Fiskur. 

Kartöflur/pasta/hrísgrjón
/brauð 

Kartöflur/grænm. Grjón/grænm. Grænmeti.  Kartöflur/grænm. 

Sósa Lauksósa. Súrsæt sósa. Hamborgarasósa.   

 


